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どんぐりころころ
Under The Spreading Chestnut Tree

News from nursery

November 2020

どんぐりやまつぼっくり、落ち葉集めに夢中な子どもたち。
すっかりと秋も深まり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりまし
た。衣服をこまめに調節しながら、これから一段と寒くなる季節
に負けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思いま
す。

7 3
文化の日

7
運動参観
athletic meet

8 11
内科健診
Internal medicine
examination

15

22

働いている人に「ありがとう」という感謝の気持ち

を持つ日です。簡単に言うと、お仕事をすることを

大切にし、生活に必要なものを作り出すことをお祝

いしたり、みんなで「ありがとう」と感謝し合いま

しょう、という日です。

世の中にはどんなお仕事があるかな？

身近なお仕事の人に変身できちゃうごっこ遊びなど

を通して楽しもう！

内科健診のお知らせ

2020年11月11日(wed) 

AM11：30 ～

嘱託医：上田医院

※全園児出席お願いいたし

ます。

12月の行事予定
9日 避難訓練

17日 身体測定

18日 お誕生日会

25日 クリスマス会

28日～ 冬季休園

（1/3まで）

立冬（りっとう）とは、冬の始まりの日のこと。

2020年は11月7日（土）が立冬です。

この日をさかいに、本格的な冬が始まるとされて

います。

寒さが増して、空気が乾燥してくる季節、かぜや

インフルエンザが流行ってきます。子どもたち は

もちろん、保護者の方もしっかり手洗いやうが い

をして、予防するように心がけましょう。かぜや

インフルエンザ予防の基本は、規則正しい生活 を

して、食事と睡眠をしっかりとり、外遊びなどで

体力をつけることです。家族みんなで、かぜに負

けない元気な毎日を送ってください。


